
INSTAPJE 1
Kinderen leren door te doen, 

en door te spelen.
1 - 2 jaar

Wil jij samen met je kindje deelnemen aan dit programma, 
of heb je nog vragen? Neem dan vrijblijvend contact met ons op. 

Mail: aanmeldingen@kindentaal.be
Telefoon: 0484 85 34 75

Facebook/Instagram

Op de website www.kindentaal.be vind je meer informatie 
over ons,  ook vertaald naar het Engels, Frans, Spaans, 

Arabisch, Turks, Russisch en Perzisch.

vzw Kind en Taal 

www.kindentaal.be - info@kindentaal.be



INSTAPJE 1
Ouders/opvoeders spelen een grote rol in het leerproces van 

hun jonge kinderen. Ook jouw peuter wil de omgeving 
actief ontdekken en verkennen. Samen met de medewerkers van Instapje 

ga je op ontdekkingstocht en leer je op een speelse
manier om jouw peuter te ondersteunen in deze levensfase.

Instapje is bedoeld voor ouders/opvoeders en hun kinderen van 1 tot 2 jaar.
De contactmedewerker komt wekelijks aan huis.

WAAROM INSTAPJE 1?
Vanaf de leeftijd van 1 jaar verandert er erg veel in de ontwikkeling van je kind.
De meeste peuters leren dan goed kruipen en lopen. Ze willen niets liever dan 

alles in hun buurt vastpakken en onderzoeken.
Je kind wenst steeds meer dingen zelf te doen en op zijn eigen manier te 

reageren. In deze periode staat leren en nieuwsgierig zijn immers centraal.

=> INSTAPJE geeft jou dan ook waardevol advies om zelf als ouder 
te groeien.

INSTAPJE DOE JE SAMEN!
Je kind leert spelenderwijs van jou als ouder/opvoeder.

De medewerker van Instapje komt wekelijks thuis langs om u 
daarmee te ondersteunen.

HOE BEGELEIDT DE MEDEWERKER JOU?

• De medewerker komt gedurende 25 weken, wekelijks één uur aan huis.
• De medewerker brengt speelgoed en boekjes mee om samen te spelen, 
  te lezen en te zingen.
• Je krijgt een werkmap met verschillende educatieve activiteiten.
• De medewerker toont hoe je het taalgebruik van je kind kan stimuleren.
• Jij kan aan de medewerker vragen stellen over de opvoeding van je peuter.

JE KRIJGT INFORMATIE OVER:

• Wat de persoonlijke ontwikkeling van je kind bevordert.
• Hoe je op een plezierige en speelse manier je peuter iets aanleert.
• Hoe je zelf als ouder/opvoeder een voorbeeld kan zijn voor je kind.
• Welke activiteiten geschikt zijn voor peuters.

Heb je een kindje dat bijna 1 jaar is of net 1 jaar is geworden?
Vind je het leuk om samen wekelijks een uurtje met je peuter te spelen? 
Sta je open voor een medewerker die je tips geeft?

=> SCHRIJF JE VANDAAG NOG IN!


